|

Congreso de
enfermeria en

21y 22 noviembre 2025

RESUMEN COMUNICACION
TITULO

COMPETENCIAS DE LA ENFERMERA LOCALIZABLE EN LA UNIDAD DE ENDOSCOPIA
DIGESTIVA EN UN HOSPITAL UNIVERSITARIO.

INTRODUCCION

En las unidades de endoscopia digestiva, la enfermera se ha consolidado como pieza clave en
la atencién y gestion de procesos asistenciales, impulsada también por la evolucién formativa
que le ha permitido asumir nuevas competencias. La enfermera localizable ejemplifica este
avance, surgida de la necesidad de una atencidn especializada, permanente y urgente.
Actualmente, su presencia es cada vez mayor en distintas &reas, como la endoscopia digestiva,
lo que contribuye a su desarrollo profesional y mejora de la atencion prestada. Sin embargo, adn
carece de una base sélida que favorezca su desarrollo y el reconocimiento formal de sus
funciones, lo que hace necesario definir su perfil competencial y describir las actividades que
desempefia.

OBIJETIVOS

Describir las competencias que desempefa la enfermera localizable en el manejo de las
urgencias endoscoépicas en un hospital universitario, asi como evaluar el impacto de la enfermera
localizable en el éxito terapéutico.

MATERIAL Y METODOS

Estudio descriptivo, transversal elaborado en un Unidad de Endoscopia de un hospital
universitario. Periodo: octubre/2022 a agosto/2025. Muestra: enfermeras localizables (guardias).
La informaciéon se obtuvo de la base de datos institucional con el registro de la actividad
asistencial. Andlisis: estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Enfermera localizable viernes/sabados/domingos y festivos de 15:00h a 18:00h.
Formacion/especializacion: periodo de formacién. Competencias: 1]Pre-procedimiento:
preparacion de sala e instrumental.2]intra-procedimiento: n = 346(100%). Gastroscopia
317(91,62%). Colonoscopia 29(8,38%). Terapéutica si 201(58,1%), no 145(41,9%). 3]Post-
procedimiento. Solicitud de traslado. Lavado manual y alta desinfeccion del
endoscopio(lavadora). Reposicion de material. Adecuacion de la sala.

CONCLUSIONES

La enfermera localizable en endoscopia optimiza la atencion urgente y la gestién asistencial. Su
formacion especializada le permiten participar en todas las fases del procedimiento, garantizando
preparacion, asistencia y seguimiento. Ademas, su adecuada gestion del material y el buen
procesamiento de los endoscopios asegura calidad del servicio, y el trabajo multidisciplinar
asegura el éxito de la endoscopia terapéutica.
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